
                  
       Café - Restaurant 

                L'Argentine 
 

Famille J.-L. et Corinne Roux 
1880  Les Plans-sur-Bex 
 
Tél. :  024/498 13 70 
Fax :  024/498 23 31 

 
MENU NO 1 

 

Consommé aux légumes 
 

Salade mêlée  
Rôti de porc aux champignons 

Pommes croquettes 
 

Flan caramel 
 

*************************** 
 

MENU NO 2 
 

Terrine au poivre vert 
 

Salade de saison 
Emincé de veau au curry 

Nouillettes au beurre 
 

Soufflé glacé à l’orange 
 

*************************** 
 

MENU NO 3 
 

Cassolette de poissons au basilic 
 

Salade mêlée 
Carré de porc aux herbes 

Pommes dauphines 
 

Sorbet aux fruits 
 

*************************** 
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MENU NO 4 
 

Cocktail de crevettes calypso 
 

Cœur de filet de bœuf au poivre vert 
Gratin dauphinois 

Epinards et tomates 
 

Gratin de petits fruits 
 

*************************** 
 

MENU NO 5 
 

Salade gourmande au vinaigre de framboises 
Consommé au porto 

 
Filet de bœuf Stroganof  

Gratin dauphinois 
Légumes de saison 

 
Soufflé glacé au Grand-Marnier 

 
*************************** 

 

MENU NO 6 
 

Terrine de foie gras de canard maison 
 

Crème au citron 
 

Longe de veau aux champignons 
Nouillettes 

Bouquetière de légumes 
 

Sorbet au champagne  



 
*************************** 
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MENU NO 7 
 

Tartare de saumon 
Consommé au Madère 

 
Filet de bœuf aux bolets 

Pommes nouvelles 
Pois mange-tout 

 
Fraises et Kiwis à la mousse de cassis 

 
*************************** 

 

MENU NO 8 
 

Saumon fumé 
Consommé Célestine 

 
Entrecôte aux morilles 

Pommes croquettes 
Jardinière de légumes 

 
Sorbet Colonel 

 
*************************** 

 

MENU NO 9 
 

Magret de canard fumé 
 

Carré de veau aux champignons 
Gratin dauphinois 

Haricots et carottes au beurre 
 



Mousse au chocolat 
 

*************************** 
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MENU NO 10 
 

Filet d’omble chevalier à la ciboulette 
 

Steak de veau aux truffes et gingembre 
Gratin dauphinois 
Légumes de saison 

 
Salade de fruits au Kirsch  

 
*************************** 

 

MENU NO 11 
 

Feuilleté aux champignons 
 

Salade de saison 
Saumon au citron vert 

Riz sauvage 
 

Cassolette de fruits exotiques 
 

*************************** 
 

MENU NO 12 
 

Verdure de cuisses de caille 
 

Mignons de porc à la graine de moutarde 
Nouillettes au beurre 
Légumes de saison 

 



Sorbet framboises maison 
 

*************************** 
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MENU NO 13 

 

Avocat et écrevisses à l’huile de noix de Bex 
 

Médaillons de veau à l’estragon 
Riz créole 

Jardinière de légumes 
 

Vacherin glacé 
 

*************************** 
 

 

 
 
 

 
 

         

 
 

 

 
 
 
 
 


